


Celorepublikový projekt
přináší tenis přímo do výuky 
na základních školách
Česká republika spouští nový sportovně vzdělávací projekt „Tenis do škol“, jehož cílem 
je začlenit tenis do mateřských a  základních škol po celé zemi. Iniciativa, která vznikla 
ve spolupráci s Českým tenisovým svazem, Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy 
a partnery z oblasti sportu a vzdělávání, má ambici přiblížit tento elegantní sport co 
nejširšímu spektru dětí  bez ohledu na jejich sociální nebo regionální zázemí.

Tenis jako přirozená součást školní výuky
Projekt je postaven na jednoduchém, ale efektivním principu: tenis lze učit zábavně, 
dostupně a přímo ve školních tělocvičnách či na školních hřištích. Školy, které se do 
projektu zapojí, obdrží přesné informace o metodice se kterou přicházejí certifikovaní 
trenéři do školských zařízení.



Cíle projektu
	
•	 Zpřístupnit tenis široké veřejnosti a dětem všech věkových kategorií
	
•	 Zvýšit pohybovou aktivitu dětí ve školním prostředí
	
•	 Podporovat zdravý životní styl a duševní pohodu žáků
	
•	 Navazovat spolupráci mezi školami a tenisovými kluby v regionech
	
•	 Vytvářet prostředí pro objevování sportovních talentů

Pilotní fáze a expanze
	
•	 Pilotní fáze 2025/26: 150 škol ve 12 krajích, přes 8 000 zapojených dětí
	
•	 Cíl pro rok 2026/27: 300 škol, 25 000 dětí
	
•	 Do školního roku 2027/28 je cílem zapojit více než 500 mateřských a základních 
	 škol a vytvořit funkční propojení mezi školami díky školní tenisové lize .

Tenis není jen výkonnostní sport , je to ideální nástroj
pro rozvoj koordinace, koncentrace a fair play.
Chceme, aby děti měly možnost si tenis vyzkoušet
přímo ve škole a třeba v něm i najít svou celoživotní vášeň.

Tomáš Trunečka,
zakladatel projektu.„

“



Zápasy,
emoce, 

přátelství.

LIGA

Školní Tenisová Liga 
	
je první soutěž svého druhu v Česku, která umožňuje žákům základních  škol reprezentovat 
svou školu v týmovém formátu. Hraje se na školních hřištích i v tenisových areálech, bez 
tlaků na výkon – s důrazem na radost ze hry, týmového ducha a rozvoj sportovního prostředí 
mezi školami.
		
•	 Týmová soutěž škol

•	 Týmy soutěží v regionálních kolech

•	 Regionální i celostátní kola

•	 Nejlepší postupují do krajských kol, vítězové potom do celostátního finále 

•	 Fair play, respekt a sportovní růst

Týmová soutěž, která motivuje.
Školní tenisová liga je určena žákům 1.– 6. tříd . Princip je jednoduchý: školy sestaví tým 
pro jednotlivé kategorie dle regulí soutěže určených  Českým  tenisovým svazem (2–4 hráči 
v kategorii), který reprezentuje školu v soutěžních utkáních. Hraje se podle pravidel ČTS pro 
určené kategorie dětí, ovšem s důrazem na týmovou spolupráci a zážitek ze hry.



Česká tenisová s.r.o.
info@ceskatenisova.cz
www.ceskatenisova.cz


